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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  MICHI SARA 
Indirizzo  VIA DEI COLLI, 9 - LA SPEZIA (SP) 19121 
Telefono  +39334 7019963 

Fax   
E-mail  sara.michi@libero.it 

Pec  sara.michi@psypec.it 
 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita 

                           Incarico attuale                         

 07/12/1996  

PSICOLOGA 

 
 

 
 

• Date  
•Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 

 

 Attuale 
Studio Privato  
Via dei Colli 9 – La Spezia (SP) 
 

• Tipo di impiego 
• Principali mansioni e responsabilità 

 Psicologa con partita IVA 
Rilascio di certificazioni diagnostiche in ambito DSA. Riabilitazione, tutoraggio didattico rivolto a 
bambini/adolescenti. Offro servizi di supporto psicologico alla persona e consulenze genitoriali.  

 
  

• Date  
•Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 

 

 Attuale 
Associazione Aiuto DSA 
Via dei Pioppi 10 - La Spezia (SP) 
 

• Tipo di impiego 
• Principali mansioni e responsabilità 

 Psicologa con partita IVA  
Mi occupo di percorsi riabilitativi e di potenziamento con bambini con Disturbo Specifico 
dell’Apprendimento.  
Svolgo attività di tutoraggio didattico con bambini/adolescenti con Disturbo Specifico 
dell’Apprendimento. 
Rilascio di certificazioni diagnostiche in ambito DSA. 

   
   

• Date  
•Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 

 

 01/2024 – 05/2024 
S.C. Neuropsichiatria Infantile – ASL 5 Spezzino  
Via XXIV Maggio 139 – La Spezia (SP) 
 

• Tipo di impiego 
• Principali mansioni e responsabilità 

 Frequenza Volontaria - Psicologa (300 ore) 
Diagnosi nell’ambito della Psicopatologia dell’Apprendimento 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
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• Date  
•Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 

 

 10/2022 - 04/2023 
I ragazzi della Luna Coop Sociale 
Via Fontevivo 127/A – La Spezia (SP) 
 

• Tipo di impiego 
• Principali mansioni e responsabilità 

 
 

 Tirocinante Educatrice 
Ho svolto attività educative, sociali e territoriali con adolescenti/adulti con Disturbo dello Spettro 
Autistico.  
 
 

• Date  
•Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 

 

 09/2022 - 03/2023 
S.C. Neuropsichiatria Infantile – ASL 5 Spezzino  
Via XXIV Maggio 139 – La Spezia (SP) 
 

• Tipo di impiego 
• Principali mansioni e responsabilità 

 

 Tirocinio pratico valutativo (TPV post-laurea 375 ore) 
Osservazione di valutazioni neuropsicologiche in età evolutiva 
 
 

• Date  
•Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
 

 03/2022 - 09/2022 
Centro Disturbi Cognitivi e Demenze (CDCD) 
Via Vittorio Veneto 197 – La Spezia (SP) 
 

• Tipo di impiego 
• Principali mansioni e responsabilità 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 Tirocinio pratico valutativo (TPV post-laurea 500 ore) 
Osservazione di valutazioni neuropsicologiche 
 
 
 

 
• Date   07-2024 – In corso 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto di Formazione Galton (Rosa Galton Institute for Applied Psychology) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psicologia Giuridica e Forense 

• Qualifica conseguita  Master in Psicologia Giuridica e Forense 
 

• Date  
  

08/03/2024 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Istituto di Formazione Galton (Rosa Galton Institute for Applied Psychology) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Disturbi Specifici dell’Apprendimento   

• Qualifica conseguita  Master di 1500 ore su Disturbi Specifici dell’Apprendimento.  
 

   
• Date   17/11/2021 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Genova  

• Date  
•Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 

 

 05/2023 - 11/2023 
I ragazzi della Luna Coop Sociale 
Via Fontevivo 127/A – La Spezia (SP) 
 

• Tipo di impiego 
• Principali mansioni e responsabilità 

 Educatrice - Contratto a tempo determinato 
Ho svolto attività educative, sociali e territoriali con adolescenti/adulti con Disturbo dello Spettro 
Autistico.  
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• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Valutazione psicologica e psicosociale in ambito individuale, gruppale e organizzativo, 
progettazione di interventi di prevenzione e promozione della salute, la progettazione di 
interventi di consulenza e orientamento in ambito scolastico.  

• Qualifica conseguita  Laurea Magistrale (LM-51) in Psicologia Clinica e di Comunità.  
 

• Date   03/12/2018 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università San Giovanni Bosco – SED Massa 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Conoscenze caratterizzanti i diversi settori delle discipline psicologiche, le procedure di indagine 
scientifica in Psicologia e i principali metodi/strumenti statistici e psicometrici. Conoscenze 
specifiche inerenti la psicologia clinica, dell’educazione e dello sviluppo.   

• Qualifica conseguita  Laurea Triennale in Psicologia dello Sviluppo e dell’Educazione  
 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 
 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  B2 

• Capacità di scrittura  B2 
• Capacità di espressione orale  B2 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

 

  
OTTIME CONOSCENZE IN AMBITO INFORMATICO, IN PARTICOLARE DEL PACCHETTO OFFICE. 

                        PATENTE O PATENTI              A1 – B. Automunita 
 
 

   
Ulteriori informazioni  Ottobre 2023  

Psicologa abilitata da A.Li.Sa. al rilascio di certificazioni diagnostiche in ambito DSA 
(Delibera n.251 del 28/10/2024) 
 
Settembre 2023  

  Iscritta n° 3553 all’Albo degli Psicologi della Regione Liguria (GE) 
 
Luglio 2023 
Abilitazione all’esercizio della Professione di Psicologa conseguita c/o l’Università degli 
Studi di Torino (TO) 
 
 
Rilascio il presente documento per gli usi consentiti dalla legge e    autorizzo   il trattamento dei 
miei dati personali presenti nel CV ai sensi del D.Lgs. 30 Giugno 2003, n.196 “Codice in materia di 
protezione dei dati personali” e dell’art. 13 del GDPR (Regolamento UE 2016/679). 

 
 
 La Spezia, 30/10/2024     Michi Sara      
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